
INVIERNO
2012

TODO EL INVIERNO
PARTE DEL INVIERNO
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Por una vida sana …

AUMENTAE L CONSUMO

DE FRUTAS YV ERDURAS,

MEJOR DE TEMPORADA

HAZ EJERCICIO FÍSICO

AL MENOS

30 MINUTOS DIARIOS

Colabora:

CEPER FUENSANTA
CEPER OCCIDENTE
CEPER MANUELA DIAZ CABEZAS
CEPER ALCOLEA

Organiza:

COCEJALIA DE COMERCIO
UNIDAD PROMOCIÓN DE SALUD
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ATLETISMO. Juan Francisco Medrán, FRUTAS MEDRÁN. CICLISMO. Francisco Valverde, FRUTAS VALVERDE.
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2012
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PARTE DE LA PRIMAVERA
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Por una vida sana …
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HAZ EJERCICIO FÍSICO

AL MENOS

30 MINUTOS DIARIOS
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Colabora:

CEPER FUENSANTA
CEPER OCCIDENTE
CEPER MANUELA DIAZ CABEZAS
CEPER ALCOLEA

Organiza:

COCEJALIA DE COMERCIO
UNIDAD PROMOCIÓN DE SALUD

SENDERISMO. Juan José Ayala, FRUTERÍA AYALA. TENIS. Rafael Ruso, FRUTERÍA EL NARANJAL.
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2012
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TODO EL VERANO
PARTE DEL VERANO
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Por una vida sana …

AUMENTAE L CONSUMO

DE FRUTAS YV ERDURAS,

MEJOR DE TEMPORADA

HAZ EJERCICIO FÍSICO

AL MENOS

30 MINUTOS DIARIOS

Colabora:

CEPER FUENSANTA
CEPER OCCIDENTE
CEPER MANUELA DIAZ CABEZAS
CEPER ALCOLEA

Organiza:

COCEJALIA DE COMERCIO
UNIDAD PROMOCIÓN DE SALUD
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MOVILIDAD URBANA EN BICICLETA.
Carmen, ALMOCAFRE.

HORTELANA. Lola Lirón.



Colabora:
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CEPER ALCOLEA

OTOÑO
2012

Organiza:
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UNIDAD PROMOCIÓN DE SALUD
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FÚTBOL. José Antonio Sánchez,
FRUTAS Y VERDURAS MACARENA.

PÁDEL. Valeriano Petidier, FRUTERÍA LA NIÑA.


