Por tu Salud, CORDOBA

ALIMENTACION SANAY EJERCICIO FISICO

POR UNAVIDA SANA...

..consume frutas y verduras, mejor de temporada
..haz ejercicio fisico al menos 30 minutos diarios

CONFERENCIA:
“Los estilos de vida saludables en la prevencion de las enfermedades cronicas”

PONENTES:

Dra. M@ del Mar Malagon. Catedratica de Biologia Celular de la Universidad de Cordoba.
Responsable del grupo de adipobiologia del IMIBIC.

Dr. Pablo Pérez Martinez. Especialista en Medicina Interna del Hospital Universitario Reina Sofia de Cérdoba.
Investigador del IMIBIC.

LUGAR: CEPER FUENSANTA. (C.P. Algafequi). c\ Periodista Gago Jiménez, 1
C.P. 14010 - CORDOBA Distrito: Fuensanta - Santuario

DIA Y HORA: 5 de febrero a las 17 horas.
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AYUNTAMIENTO DE CORDOBA IMIBIC
Delegacion de Recursos Humanos y Comercio




