PROGRAMA:

ESTILOS de vida SALUDABLE

Fomento de habitos saludables a través de reco-
mendaciones sobre prdcticas alimentarias cons-
Cientes y sostenibles que ayudan a establecer una
alimentacion adecuada, sensibilizando sobre la
conexion entre nuestras elecciones alimenticias
diarias y su impacto ambiental, asi como sus efec-
tos a corto y largo plazo en la salud.

SESION:

18 DE MARZ0
de 12:00 a 14:00 h.

LUGAR:

Centro Civico Municipal Poniente Sur
Camino Viejo de Almodovar sin

PLAZO DE INSCRIPGIONES:

Del 4 al 15 de Marzo, ambos inclusive, pre-
sencialmente en el Centro Civico Poniente Sur.
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ATUNTAMIENTO DE CORDOBA  aYUNTAMIENTO DE CORDOBA

Unidad de Salud Publica Delegacion de Participacién Ciudadana

SESION EDUCACION NUTRICIONAL

Alimentacion saludable,
consciente y sostenible

Admision por orden de inscripcion
hasta completar aforo

(25 PERSONAS)




